
 
 

 
 
Vurdering til aligner-behandling 

Dato  Tandlæge  

Patient  

Primær problem  

Tandlægehistorik 
(inklusive traumer og 
tidligere tandregule- 
ringsbehandling) 

 

EKSTRAORAL VURDERING 
 

Skeletal-
klasse 

1  
FMPA 

Høj  
Naso-labial 
vinkel 

Stump  
Ansigtshøjde 

Forøget 

2 Gennem
_snit 

90 Normal 

3 Lav Akut Nedsat 
 

Ansigts-
asymmetri 

Ja Asymmetri  
i smilet 

Ja Normal 
læbelukning 

Ja Viser 
gingival 

Ja 

Nej Nej Nej Nej 
 

Gingival 
margin og 
bukkale 
korridorer 

Gingival biotype (tyk, tynd, normal) 

Bukale korridorer 

Risiko for recession 

INTRAORAL VURDERING 
 

Incisor  
klasse 

1  
Molar- 
klasse 

L1 R1  
Hjørnetands-
klasse 

L1 R1 

2 Div 1 eller 2 L2 R2 L2 R2 

3 L3 R3 L3 R3 
 

 
 

Midterlinie 

Sammen-
fald 

    Horisontalt 
overbid (mm) 

 

Afvigende 
Øvre Nedre  Vertikalt overbid  

Venstre Højre Af (mm) Første kontakt  

 

Krydsbid 
Ja Detaljer  

Nej 
 

 
Trang-
stilling 

Øvre  
labiale 

Øvre 
bukkale 

Nedre 
labiale 

Nedre 
bukkale 

 
 
 
Røntgen-
billeder 

OPG 

Mild Mild Mild Mild Ceph 

Moderat Moderat Moderat Moderat IOPA 

Alvorlig Alvorlig Alvorlig Alvorlig BWs 
 

 
Kort op-
summering 

 



BEHANDLINGSMÅL OG -MÅLSÆTNINGER 
 

Problemstillinger:  

 

Behandlingsmål (ideelt)  

 

Behandlingsmål (kompromis)  

 

Behandlingsplan  

 


