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INTRODUKTION

FØR EFTER

Ved brug af FIT-løsningen bliver det æstetiske resultat mere forudsigeligt og den samlede procedure mindre 
stressende, da en del af behandlingen, nemlig det diagnostiske trin, kan udføres uden for munden og uden 
patientens tilstedeværelse. Den største fordel ved denne teknik er, at restaureringer først kan designes i Elysee View/
SmileDesign-program og derefter kopieres og overføres i detaljer til de naturlige tænder. Ved komplekse morfologier, 
udfordrende æstetiske tilfælde eller tilfælde, der kræver genetablering af den okklussale vertikale dimension, kan et 
forudsigeligt resultat opnås og stoletiden reduceres med denne relativt simple procedure. Hvis nødvendigt, kan 
justeringer også foretages bagefter.

CASE-BESKRIVELSE
•	 20-årig mand henvender sig med et ønske om 

diastemalukning i overkæben fra 3+3 af æstetiske 
årsager. 

•	 Patienten har i længere tid ønsket lukning af de små 
mellemrum i fronten. Tidligere har den kommunale 
tandpleje afvist at tilbyde ortodontisk behandling, da 
ønsket var rent æstetisk. 

•	 Der blev afholdt en forventningssamtale, og herefter 
taget kliniske fotos og intraoralt scan. 

•	 Jeg udarbejdede et individuelt smiledesign, som 
blev anvendt af Elysee Dental som reference for 
deres SmileDesign i Exocad. 

•	 Der blev ikke foretaget præparation før FIT-
behandlingen. 

•	 Ingen symptomer fra tænder, kæbeled eller 
tyggemuskulatur.
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BEHANDLINGEN
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FEEDBACK FRA TANDLÆGE OG PATIENT
Tandlæge Mathias Hauberg
FIT-teknikken er en rigtig god metode til at skabe ro i 
planlægningen af en case, og jeg opnår et forudsigeligt 
resultat hver gang, jeg benytter FIT. Det giver en effektiv 
arbejdsgang og mindre stoletid, fordi casen er planlagt 
på forhånd. Elysee Dental er meget lydhøre og gode til at 
imødekomme mine ønsker i forhold til mit eget 
smiledesign. 
 
Det er også vigtigt, at jeg primært kan koncentrere mig 
om min bonding og ikke samtidig skal tænke på æstetik 
og bid under behandlingen. 
 
Jeg er meget tilfreds med injection moulding-teknikken 
– og især med den pakkeløsning, jeg bestiller fra Elysee 
Dental.

Patient: 20-årig mand 
Jeg har altid gerne villet have lukket mine små 
mellemrum i fronten, men skoletandplejen ville ikke 
rette mine tænder. Derfor er jeg glad for at kunne få det 
gjort med FIT-behandlingen, og jeg synes, det er blevet, 
som jeg altid har ønsket mig.

SE OPTAGELSE AF BEHANDLINGEN
Få indblik i behandlingsprocessen
Behandlingsforløbet kan ses i en kort video, som viser hele processen fra start til slut. Videoen varer kun tre 
minutter og giver et konkret indblik i arbejdsgangen med FIT-teknikken.

Scan QR-koden, og se videoen! 


