
TANDLÆGE: Tomas Mortier

CASE REPORT



INTRODUKTION
Patienten konsulterede vores praksis for en second 
opinion. Der var behov for en æstetisk og funktionel løsning på 
den aktuelle situation. Især den meget tydelige trangstilling i over 
og underkæben, ønskede patienten at få løst.

Tandlæge Tomas Mortier

Uddannet som almen tandlæge 
på KUL i 1997 med en yderligere 

3-årig specialisering
i protetisk tandpleje efterfølgende. 

Mere end 5 års erfaring med trans- 
parente aligners. Og siden 2021 fuldt 

engageret i den digitale arbejdsgang.

PATIENTENS ALDER
 36 ÅR

TRANGSTILLING I OVER- 
OG UNDERKÆBE

KRYDSBID GOD MOTIVATION FOR 
BEHANDLINGEN



UDGANGSPUNKTET 

BEHANDLINGSPLAN

FØR

Clear Aligner Treatment Plan 1

Tx. Time
Maxilla 18 Steps

Mandible 14 Steps
Cycle Maxilla Mandible Cycle Maxilla Mandible

1 IPR IPR/ATT 21

2 22

3 23

4 24

5 25

6 26

7 27

8 28

9 IPR 29

10 IPR 30

11 31

12 32

13 33

14 34

15 IPR 35

16 36

17 37

18 38

19 39

20 40

Before

VTO

Before

VTO

ATT: Attachments           : Number of steps   
IPR: Interproximal Reduction
Ext: Teeth Extraction

Patient Name
9910-2, B D

Date of Birth 12-10-1990

Gender F

Order Case NO. 03000692

Dr. Name Dr. Marlies De Jonge

Dental Clinic

23-11-2020



FØR OG EFTER

KONKLUSION

DER VAR IKKE BEHOV FOR AT EKSTRAHERE 

DET BLEV BESLUTTET AT SKABE PLADS VIA
IPR, 3 GANGE I OVERKÆBEN OG 2 GANGE I 
UNDERKÆBEN.

DEN SAMLEDE BEHANDLING VAREDE 54 
UGER. 18 TRIN I OVERKÆBEN OG 14 TRIN I 
UNDERKÆBEN.

INDEN BEHANDLINGEN BLEV DER PÅSAT 4 
ATTACHMENTS I UNDERKÆBEN

EFTER

FØR 

EFTER
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Tandlæge Tomas Mortier
“Daisys case er en second opinion-case. Patientens 
tandlæge havde foreslået at 4 præmolarer skulle fjernes. 
Dette var ikke en mulighed for patienten.

Planlægningen og behandlingen var noget af en udfor-
dring, men vi kom i mål uden ekstraktion. På trods at 
den komplekse behandling, var en "refinement” ikke 
nødvendig. 

100 procent bestået!”

Patient Daisy Beatens:
”Jeg er meget tilfreds med hele behandlingen og især 
med resultatet. Det var meget behageligt og frem for alt 
meget hurtigt! Det er lidt underligt i starten, men man 
vænner sig hurtigt til det.

Jeg kan anbefale det til alle, især for voksne, da alignerne 
ikke er synlige.”

FØR EFTER

TANDLÆGE OG PATIENT FEEDBACK


